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INF0RMAZI0NI PERSONALI: DELLA TORRE  BENEDETTA

Residenza:C. BATTISTI 10, 21040 L0ZZA ( Italia)

Telefono:0332.1952208

mail:AW.DELLAT0R  RE@GMAIL.C0M      

Pec: benedetta.dellatorre@varese.pecavvocati.it

PATENTE B

Codice fiscale : DLLBDT76R67L682M

Sesso Femminile I Data di nascita 27/10/19761Nazionalita: ltaliana

ESPERIENZA
PR0FESSI0NALE

Dal 11/11/2001 - alla data attuale AVVOCATO PRESSO IL PROPRIO STUDIO
Analisi e approfondimento degli istituti civilistici sostanziali e processuali del processo di 
cognizione e di esecuzione. Redazione atti e assistenza ai clienti

Dal 15/05/2011- alla data attuale MEDIATORE CIVILE – PENALE PRESSO L'ORGANISMO DI MEDIAZIONE 
DI VARESE
Medio  - Conciliatore e facilitatore in controversie civili e penali

Dal 01/09/2002- alla data attuale DOCENTE PRESSO AGENZIA FORMATIVA PROVINCIA DI VARESE
Docente di legislazione socio-sanitaria e sicurezza professionale e igiene sanitaria (d.lg.626/94); 

Docente in corsi di formazione per Apprendisti professionalizzanti;

Docente in corsi per 0peratori socio- sanitari;

Docente in corsi triennale per 0peratori Alimentari e della Ristorazione;

Docente in corsi triennali per Florovivaisti;

Docente in corsi triennale per Estetiste e Parrucchiere;

04/0912009-23/06/2010 DOCENTE PRESSO AGENZIA FORMATIVA PROVINCIA DI GALLARATE
Docente di legislazione socio-sanitaria e sicurezza professionale e igiene sanitaria 

(d.lg.626/94) Corso di formazione per 0peratori Socio-Sanitari

 05/09/2008-28/06/2009 DOCENTE PRESSO L'AGENZIA FORMATIVA DI TRADATE
Docente di legislazione socio-sanitaria e sicurezza professionale e igiene sanitaria 

(d.lg.626/94) Corso di formazione per 0peratori Socio-Sanitari

15/09/2006-17/12/2007 COLLABORATRICE PRESSO LO STUDIO LEGALE MAMOLO
Trattazione di pratiche relative ai rapporti in materia di obbligazioni contrattuali, successione mortis
causa, diritti reali, separazione giudiziale, recupero crediti. Partecipazione alle udienze in 
Tribunale.

0110912002-15/09/2004 COLLABORATRICE PRESSO LO STUDIO LEGALE LANI & GRIGOLETTO
Gestione pratiche assicurative ed infortunistica stradale, responsabilità  R.C.A, con particolare 
riguardo alla trattazione e liquidazione danni.

ISTRUZI0NE E F0RMAZI0NE

15/06/1995 DIPLOMA DI MATURITA' SCIENTIFICA
lstituto Galileo Ferraris di Varese
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03/0712002 LAUREA IN GIURISPRUDENZA
Università Statale di Milano

04/1212007 ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE
FORENSE

15/05/2011 ATTESTATO DI MEDIO -  CONCILIATORE CIVILE - PENALE
Associazione equilibrio Bologna

2011- 2023 CORSI DI AGGIORNAMENTI ANNUALI  DI MEDIO - CONCILIATORE CIVILE
Associazione Equilibrio Bologna- Ordine Avvocati Varese

COMPETENZE PERSONALI                                                                                                                                                        

Lingua madre Italiano

Lingue straniere

francese

inglese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e Kl:Utentebase- B1e B2:Utente autonomo - C1e C2:Utente avanzato 
Quadro     Comune   Europeo     di     Riferimento     delle  Linque      

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Buone competenze comunicative acquisite durante l'esperienza di docente di corsi di formazione 
aziendale su tematiche relative alla sicurezza sul pesto di lavoro,in area socio - culturale, 
istituzionale e legislativa, esperienze di avvocato e medio – conciliatore.

Buone competenze organizzative e conciliative nell'ambito forense acquisite a seguito dell'esperienza
maturata in qualità di avvocato e di medio- conciliatore

Buone competenze nell'abito scolastico, legale e di conciliatore delle controversie
Competenze digitali

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

AUTOVALUTAZIONE

Creazione di
Contenuti

Risoluzione di 
problemi

- -1--•--------it---------+------
Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente base

t
Compe  tenze  diqitali  -         Scheda         per     rautovalutazione      

La sottoscritta Benedetta Della Torre, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli articoli 46-47 del D.P.R. n.445 del 
28/12/2000 e successive modifiche e/o integrazioni e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76del citato D.P.R.per 
le ipotesi di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, dichiara che i dati sopra esposti sono esatti e corrispondenti al vero.
Autorizza al trattamento di tali dati nel rispetto del GDPR, Regolamento Generate sulla Protezione dei dati UE 2016/679.

Varese li’ 20 aprile 2023

Avv. Benedetta Della Torre
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